
ПЕННЫЕ РИТУАЛЫ В ХАММАМ СПА—ЦЕНТРА NEBULA�

РИТУАЛ ЧИСТОТЫ И ЛЕГКОСТИ

Жемчужиной восточных ритуалов является пенный ритуал, 
который мы рекомендуем начинать ваш отдых после длительной 
дороги или перелета. Мягкий пар хаммама деликатно прогревает 
и распаривает тело, подготавливая его к следующему этапу — 
погружению в мир наслаждений с помощью мыла бельди 
и рукавицы кессе, которые обеспечивают глубокое очищение кожи. 
Воздействие ароматной и белоснежной пены дарит истинное 
блаженство, ощущение нежности, легкости и чистоты. 
Завершающим этапом очищения, питания и подтяжки кожи станет 
нанесение на все тело лосьона с аюрведическими, эфирными 
и маслами карите.

  СОСТАВ ПРОГРАММЫ:
• Прогрев и распаривание на мраморной плите
• Очищение черным мылом бельди
• Пилинг рукавицей кессе
• Ароматный пенный массаж
• Увлажнение тела

ВОСТОЧНЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ДЛЯ МАЛЫШЕЙ

Этот ритуал погружает детей в сказочную историю, очаровывающую 
своими теплыми восточными традициями. Программа разработана 
с учетом особенностей маленького организма и направлена 
на оздоровление, укрепление иммунитета, а также на повышение 
настроения, даря незабываемые эмоции и впечатления!

  СОСТАВ ПРОГРАММЫ:
• Прогрев и распаривание на мраморной плите
• Мягкий пилинг рукавицей кессе
• Ароматный пенный массаж

5000 ₷
30 мин.

АРОМАТНОЕ РАССЛАБЛЕНИЕ

Пенный массаж представляет собой уникальный ритуал, в котором 
мыльная пена служит средством для глубокого расслабления 
и погружения в атмосферу восточного отдыха. Этот массаж 
является одним из лучших способов мягкого очищения, глубокой 
релаксации и оздоровления тела.

  СОСТАВ ПРОГРАММЫ:
• Прогрев и распаривание на мраморной плите
• Расслабляющий массаж с использованием легкой ароматной пены
• Завершающее увлажнение молочком для тела

5000 ₷
30 мин.

7000 ₷
45 мин.


